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Az oktatdi, kutatdi, tanari munkakorben foglalkoztatottak részére generativ mesterséges

intelligencia segédeszkoz emberi felulbiralattal torténd alkalmazasahoz

Premabulum

Minden ember alkotta eszkb6z cél szerinti hasznalatahoz kell6 elbzetes ismeret
szlikségeltetik.

Az mindennapos munkavégzéshez kotédéen a Ml eszk6zok - tulzott, illetve kell6
onreflexio nélkiuli — hasznalata torzithatja a szellemi fejlédést, tovabba a szakmai
hitelesség elvesztéséhez vezethet, ezért a munkafolyamatok soran a M| hasznalat
tamogatd jelleggel elfogadott.

A METU elkotelezett a mesterséges intelligencia atlathato és etikus hasznalata mellett.
Jelen Ajanlas, mint mddszertani iranymutatas elsédleges célja a szerz6i m (pl. tananyag,
prezentacio) készitbjének, az alkotdi folyamat soran torténé tamogatdsa olyan 6nalld
szerz6i mivek megalkotasaban, amelyhez emberi fellilbiralattal alkalmazandd generativ
mesterséges intelligencia eszkozt is hasznal, akképpen, hogy a tartalom alakitasahoz
sajat felel6sséggel, az érintett munkafolyamatokban egytittmuikodve, illeszkedve a METU
relevans szabalyzataihoz és etikai elveihez.

Alapelvek és eljarasrend

1. Szerz8ség és felelbsség:
Az oktatdi, kutatoi, tanari munkakorben foglalkoztatott (a tovabbiakban: Szerz6) minden
esetben sajat szerz6i mindségeében, 6nalld szerz6i miként koteles elkésziteni a mlvet, a

jelen ajanlasban foglaltak szerint. A szerz6ség nem sérll, amennyiben a genAl

szoftvereket kizarélag segédeszkozként, emberi felllbiralat mellett hasznaljak.

2. A genAl alkalmazasanak menete:

ASzerzd sajat szerz6i minéségben, kizarolag sajat szellemi termékeként 6nalldéan alakitja

ki a genAl részére a m( szamara szlikséges és relevans tartalomgeneralasra vonatkozo
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egyedi utasitast (prompt). A Szerz6 minden esetben ellenérzi a kapott, sajat szerzdéi
mind&ségben kialakitott egyedi prompttal generalt tartalmat. A Szerzé tartézkodik a nem
alkalmas prompt, valamint a nem relevans generalt tartalom felhasznalasatél. Az
alkalmasnak mindsitett generalt tartalmat 6nalldé munkaként, relevans maddon, sajat

felelésséggel, hivatkozva illeszti be a végleges mibe, amely annak szerves részét képezi.
3. Dokumentacio és egyeztetés:

A Szerz6 a leirt munkafolyamatot a teljes alkotasi folyamat alatt egyezteti az érintett
felekkel (pl. szakmai felettes, munkacsoport, szerkeszt8). A végleges, elfogadott valtozat
a genAl alkalmazasok (teljeskor(i, a promptokat és a genAl valaszokat tartalmazod)

dokumentalasa mellett kertl archivalasra és/vagy tovabbitasra.

Hivatkozasi rend

irasos miiben a genAl hasznalatat hivatkozasként is fel kell tiintetni. A generalt, relevans
és a mube illesztett tartalmat — kdvetve az Egyetem altal el6irt, mar meglévé szévegkozi,
szakirodalmi és mellékletben vagy fuggelékben torténd megjelenités hivatalos és

szabalyos elbirasait — az alabbi jeloléssel kell ellatni:
Szovegkozi hivatkozasban (fészovegben): ...(OpenAl, 2025), (1. sz. prompt) vagy
...(OpenAl, 2025), (1-5. sz. prompt)

Hivatkozasjegyzékben: OpenAl. (2025). ChatGPT (verziészam megjelolése - jelenleg:

version 14.) [Large language model] https://chat.openai.com/chat

Mellékletben:

OpenAl - ChatGPT 1. sz. prompt (2025)
OpenAl - ChatGPT 2. sz. prompt (2025)
OpenAl - ChatGPT 3. sz. prompt (2025)

Mas genAl platform hasznalata esetén a példaban szereplé format tartva a hasznalt
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platform Gzemeltetdjének neve kerul.

Amennyiben a genAl-val létrehozott tartalomban olyan elemrél van szé, amelyhez
alapesetben forrashivatkozas lenne szikséges, abban az esetben a mesterséges
intelligencia hasznalatara torténé hivatkozas 6nmagaban nem elegendé, hanem
sziikséges az informacié/érvelés/sth. hivatalos forrasanak azonositasa és

forraskénti megjelolése is.

Budapest, 2025. szeptember "...”

Budapesti Metropolitan Egyetem

részérol



